VEREJNA BESEDA
PECE O OSOBY S PORUCHAMI PAMETI

Prijdte si popovidat, dozvédét se néco nového,
udélat dobrou véc pro sebe a své blizké.

17. CERVNA 2026 V 18 HODIN
PRISALI KULTURNIHO ZARIZENI
NAMEST NA HANE
Jak zvladnout péci o své blizké a kde hledat pomoc.
Jak procvic¢ovat pamét a predchazet jejimu zhorsovani.
Praktické tipy a rady pro podporu blizkych

s poruchami paméti.

Na setkani se tési
pracovnici denniho stacionare Pamatovacek

@ PAMATOVACEK



