
VEŘEJNÁ BESEDA 
PÉČE O OSOBY S PORUCHAMI PAMĚTI 

Přijďte si popovídat, dozvědět se něco nového, 

udělat dobrou věc pro sebe a své blízké. 

17. ČERVNA 2026 V 18 HODIN 
PŘÍSÁLÍ KULTURNÍHO ZAŘÍZENÍ 

NÁMĚŠŤ NA HANÉ 

Jak zvládnout péči o své blízké a kde hledat pomoc. 

Jak procvičovat paměť a předcházet jejímu zhoršování. 

Praktické tipy a rady pro podporu blízkých 

s poruchami paměti. 

Na setkání se těší 

pracovníci denního stacionáře Pamatováček 

PAMATOVÁČEK


